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第1日 悉尼/墨尔本/布里斯班/阿德莱德 – 成都
乘坐国际航班前往成都

第2日 抵达成都-兰州-喀什 中式合菜午餐，晚餐：列
车餐
于当日抵达成都，抵达后接机，然后市区观光，午餐于
当地餐厅，午餐后送往火车站，熊猫主题车站观迎宾表
演，登什邡号精品熊猫专列启程大美新疆！（列车于成
都始发，经兰州停靠，贵宾于两地均可登车前往新疆）。
住宿： 熊猫专列什邡号

第3日 熊猫专列休闲观光  早餐：列车餐 午餐：列车餐 
晚餐：列车餐
全天于熊猫专列上沿途休闲观光，车览大西北独特地
理风光。列车经西宁，沿青藏铁路(青海段)途径“青藏
枢户”格尔木站转入格库铁路前往新疆，沿途将经过
美丽的青海湖、“金色世界”德令哈等。
住宿：熊猫专列什邡号

第4日 喀 什  早餐：列车餐 午餐：列车餐 晚餐：正餐
今日将抵达喀什。列车继续沿被誉为“大漠新丝路”的
格库铁路和“世界首条环沙漠铁路线”若和铁路前往
喀什。铁路途经绿洲、沙漠、戈壁、高原、山脉等多种地
貌，一路车观绝美西域风光。抵达喀什，专属接站。享
用欢迎晚宴后，入住酒店。
住宿：喀什|网评五钻或豪华型酒店

第5日 喀什-塔县  早餐：酒店早餐 午餐：正 餐 晚餐：
正 餐
提示：今日游览线路地形特殊，属高海拔地区，易发生
高原反应及高原病发症，建议年龄超过 65 岁、有自身
性疾病的游客不参加今日景点游览，可选择休息或市
内自由活动。 酒店享用早餐，乘车沿中巴友谊公路前往
世界屋脊帕米尔高原，车程约 3 小时。参观【白沙山-白
沙湖】，海拔约 3300 米，游览约 40 分钟。 ·这是以蓝天
白云、雪山、湖泊与沙山形成的原生态画卷，湖两侧遥
遥矗立着公格尔九别峰，景色壮观。《西游记》中所描写
的流沙河就是这里。 前往【喀拉库勒湖】，海拔约 3600 
米，游览约 40 分钟。 ·喀拉库勒意为"黑海",湖深 30 米,
总面积 10 平方公里,是一座世界上少有的高原湖泊,
四周有冰峰雪岭环抱，可近距离看到世界著名的海拔 
7000m 以上的高峰，如昆仑三雄:公格尔峰（7719m），
公格尔九别峰（7530m），慕士塔格峰（7546m）三山耸
立屹立在帕米尔高原上十分壮观。 午餐后前往塔县，车
程约 2.5 小时，海拔约 3000 米。感受【盘龙古道】，海拔
约 3500 米，游览约 120 分钟。 ·此处有 600 多个弯道，
在这里可以体验帕米尔高原的速度与激情。 在塔县享
用晚餐，入住酒店。
住宿：塔县|网评四钻或高档型酒店

第6日 塔县-喀什  早餐：酒店早餐 午餐：正 餐 晚餐：正 
餐酒店享用早餐，乘车前往【塔什库尔干石头城】车程
约 10 分钟，游览约 40 分钟。 ·这是古丝道著名的古城
遗址，位于塔什库尔干塔吉克自治县城北侧。它雄踞
要津，气势雄伟，自唐至清扩建及驻军不断，城墙最高
处达 20 多米。城外建有多层或断或续的城垣，隔墙之
间石丘重叠，乱石成堆，构成独特的石头城风光。 前往

【金草滩】拍照留影，稍事休息约 40 分钟。 ·这里因水
草丰美、夕阳映照而得名，是帕米尔高原上的一片美丽
湿地。 参加【塔吉克家访】，品尝塔吉克人亲手准备的点
心，了解塔吉克的民族文化。返回喀什市区，车程约 4.5 
小时，抵达享用晚餐，入住酒店。
住宿：喀什|网评五钻或豪华型酒店

第7日 喀什-库车 早餐：酒店早餐 午餐：正 餐 晚餐：正 餐
酒店享用早餐后，游览【喀什古城】，车程约 20 分钟，游
览约 90 分钟。·它被誉为研究古西域城市的活化石，是
一座有 2000 多年历史的文化名城。这座开放式的景
区，也是维吾尔族居民的生活区，展现了维吾尔族居
民家庭生活、民族特色、传统手工艺、风味美食等别样
风情。开城仪式(每逢周一闭演)更是喀什地区最为著名
的新疆歌舞展示。 前往【香妃园】参观，游览约 60 分钟。 

·它是国家级重点文物保护单位，建筑风格特色突出，
分别从故里、故居、故人三个方面讲述了香妃从出生到
去世，从喀什到北京，从贵族公主
到集万千宠爱于一身的传奇故事。 游览【艾提尕尔清
真寺】，游览约 40 分钟。 ·这是中国伊斯兰教著名清
真寺，始建于 1442 年，有着浓郁民族风格和宗教色彩
的古建筑群，是维吾尔族古建筑艺术的典范。 参观【喀
什市民间玉石展览馆】，时长约 90 分钟。·在此可以了
解到和田玉文化知识，看到玉石从设计，雕刻，抛光到
成品的一整套流程。 晚餐后前往喀什站，贵宾登熊猫
专列前往库车。
住宿：熊猫专列什邡号

第8日 库车-巴音布鲁克/那拉提  早餐：列车餐 午餐：
正 餐 晚餐：正 餐
抵达库车后，乘车前往参观【天山神秘大峡谷】，车程约 
1.5 小时，游览约 90 分钟。 ·它被称为中国最美的十大
峡谷之一，位于天山南麓，地处内陆干旱地区，遍布细
沙，兼有汩汩清泉。泉水潺潺流淌，时隐时现，堪称一
绝。 换乘专属车辆穿越【独库公路南段】—天山大峡谷
至巴音布鲁克段，穿越路程约 190 公里，观光行车时
间约 4.5 小时。游览【巴音布鲁克·天鹅湖景区】，游览
约 120 分钟。 ·这是我国第二大草原，此处水草丰美，
周边雪峰环抱，地势跌宕，风光令人心旷神怡。著名的“
天鹅湖”中是我唯一的天鹅自然保护区，在此看天鹅燕
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鸥成群结队、无数条曲曲弯弯的大小湖泊，体验绝佳。 
根据今日行程时间情况，合理安排入住巴音布鲁克或
那拉提镇酒店。
住宿：住宿：那拉提或巴音布鲁克|网评四钻或高档型
酒店

第9日 巴音布鲁克/那拉提-伊宁  早餐：酒店早餐 午餐：
正 餐 晚餐：正 餐
酒店享用早餐。前往游览【那拉提河谷草原】，车程约 
1.5 小时/30 分钟，游览约 180 分钟。 ·这是有亚欧四
大草原之称的国家 5A 级风景区，被誉为“塞外江南”，
有着风景秀丽的自然风光。在此欣赏山泉密布、溪流纵
横、塔松沿沟擎柱、毡房点点、牛羊如云的绝美风光，体
验哈萨克淳朴的民风民俗，在辽阔的草原上放飞心情。
随后乘车前往伊宁，车程约 3.5 小时。抵达享用晚餐后
入住酒店。
住宿：伊宁|网评五钻或豪华型酒店

第10日 伊宁-北屯市 早餐：酒店早餐 午餐：正 餐 晚
餐：正 餐
酒店享用早餐，乘车前往游览【赛里木湖】，车程约 2.5 
小时，游览约90 分钟。 ·古称西方净海，有“大西洋最
后一滴眼泪”的美称，它是新疆海拔最高、面积最大的
高山冷水湖，国家 5A 级风景名胜区，这里鲜花满地，
万紫千红。近处可观碧水蓝天，波光粼粼，远处可赏白
雪皑皑，长天一色。 乘车前往伊宁站/精河南站，车程
约 2.5 小时。登熊猫专列前往北屯市。
住宿：熊猫专列什邡号

第11日 北屯-禾木-贾登峪 早餐：列车餐 午餐：正 餐 晚
餐：正餐
抵达北屯后乘车前往禾木，车程约 4.5 小时。抵达【禾木
景区】，游览约 180 分钟。 ·换乘景区区间车，可车观我
国唯—由西流至北冰洋的河流额尔齐斯河，前往中国
最大的白桦林，白雾环绕的禾木河，游览禾木河谷，观
赏高山草原贾登峪花卉、禾木河木桥，观禾木河图瓦
人村落、木屋民居。 前往贾登峪，车程约 1 小时。抵达
享用晚餐后入住酒店。
住宿：贾登峪|高档民宿(酒店)

第12日 贾登峪-喀纳斯-布尔津  早餐：酒店早餐 午餐：
正 餐 晚餐：正餐
享用早餐后，乘车前往喀纳斯，车程约 1 小时。抵达【喀
纳斯景区】，游览时长约 180 分钟。 ·这里拥有北疆地
区绝美的山水自然风光，有“人类最后一片净土”、“上
帝的后花园”、“神仙的自留地”等美誉。湖光山色融为
一体，既有北国风光之雄浑，又具江南山水之秀丽。漫
步湖边木栈道，欣赏宁静的月亮湾、神奇的神仙湾、仙
气飘飘的卧龙湾。 前往布尔津享用晚餐，车程约 3 小

时。抵达晚餐后入住酒店。
住宿：禾木景区|高档民宿(酒店)

第13日 布尔津-北屯-乌鲁木齐 早餐：酒店早餐 午餐：
正 餐 晚餐：正 餐
享用早餐后根据行程安排游览【五彩滩】，游览约 60 
分钟。 ·这里有独特的雅丹地貌：沟涯起伏，梳妆式的
坡滩五颜六色，绚丽精彩。 午餐后乘车前往北屯，车程
约 1.5 小时。享用晚餐后在北屯市站登熊猫专列前往
乌鲁木齐。
住宿：熊猫专列什邡号

第14日 乌鲁木齐 早餐：列车餐 午餐：正 餐 晚餐：正 餐
抵达乌鲁木齐，前往【天山天池风景区】，车程约 1 小时，
游览约 180分钟。·这是世界著名高山湖泊、有“人间瑶
池”之称的国家 5A 级风景区，抵达景区后由专属导游
带领，乘景区区间车进入景区，观石门一线、西山观松、
龙潭碧月天、定海神针等八大久负盛名的景观，远眺雄
伟的博格达雪峰。 享用午餐后，乘车返回乌鲁木齐，车
程约 1 小时。抵达后入住酒店，自由活动。
住宿：乌鲁木齐|网评五钻或高档型酒店

第15日 乌鲁木齐-吐鲁番-兰州/成都 早餐：酒店早餐 
午餐：吐鲁番水果宴 晚餐：列车餐享用
早餐后，前往吐鲁番，车程约 2.5 小时。抵达游览【坎儿
井】，游览约 60 分钟。 ·这是新疆特殊的灌溉系统，与长
城、京杭大运河并称中国古代三大工程。 参观【火焰山】
，游览约 60 分钟。 ·在这里可看到中国最大的温度计，
感受火焰山地面温度，也能再次体验到丰富的西游文
化。 午餐享用吐鲁番水果宴。下午前往吐鲁番站，登熊
猫专列返程兰州、成都。
住宿：熊猫专列什邡号

第16日 火车上 早餐：列车餐 午餐：列车餐 晚餐：列车餐
住宿：熊猫专列什邡号

第17日 抵达成都 – 送机  早餐：列车餐
车站欢送贵宾，结束行程。接火车，熊猫抵达本次旅程
终到站成都，相约下次再见。然后接火车，然后前往【
都江堰熊猫乐园】，紧邻大熊猫栖息地世界遗产区域，
拥有适宜大熊猫生活的气候和自然环境。华夏艺术博
览馆  游览【宽窄巷子】由宽巷子、窄巷子、井巷子平行
排列组成，全为青黛砖瓦的仿古四合院落，这里也是
成都遗留下来的较成规模的清朝古街道，熊猫屋  。后
参观乳胶加工厂，然后送机。

第18日 抵达澳洲
于当日抵达澳洲，返回温暖的家
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