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第0日/第1日 悉尼/墨尔本/布里斯班/阿德莱德/佩斯 – 上海
提前3小时前往机场，乘坐国际航班前往浦东机场转机

第2日 上海 – 开罗 午餐，晚餐
乘坐东方航空凌晨航班前往埃及首都开罗，抵达后接机，
前往老埃及博物馆(TheEgyptian Museum,Cairo)参观,
位于开罗解放广场(Tahrir Square)的老埃及博物馆，始建
于1902年，是世界上最早、最重要的古埃及文物收藏机构
之一。一个多世纪以来，这里一直被视为研究与展示古埃
及文明的核心殿堂被誉为“古埃及考古学的摇篮”博物馆
长期收藏并展示来自古王国、中王国、新王国及后王朝时
期的大量珍贵文物，包括:法老、神祗及贵族的大型石雕与
雕像，彩绘棺椁、陪葬品与日常生活器物，护符、珠宝、陶器
及宗教祭祀用品。午餐后前往大埃及博物馆游览，午餐后前
往大埃及博物馆参观,GrandEgyptian Museum(GEM)大埃
及博物馆坐落于吉萨金字塔群附近，是埃及倾力打造的世
界级文明博物馆，也是目前全球规模最大、最现代化的单一
文明博物馆之一。博物馆以“让古埃及文明重返世界中心”
为理念，将五千年的辉煌历史，以全新的方式呈现在世人面
前，建筑面积超过50万平方米，选址直面金字塔，形成古今
文明的震撼对话，建筑设计融合现代几何美学与古埃及象
征元素，是当代博物馆建筑的代表作。馆藏核心亮点:全球
最完整的图坦卡蒙文物收藏，首次集中、系统展示图坦卡蒙
法老的全部陪葬珍品包括黄金面具、黄金棺、战车、珠宝与
生活器物，巨型法老雕像、神庙伟迹与石雕精品，横跨古王
国、中王国、新王国至希腊罗马时期的重要文物。采用世界
最先进的博物馆展示与保护技术，通过空间设计、灯光、数
字化解说，让文物“讲故事”，从“看文物”升级为“理解文明”
，沉浸式呈现古埃及世界观。它与金字塔、狮身人面像共同
构成当今埃及最具代表性的文化三位一体地标。
住宿：sonesta cairo或swiss inn pyramids golf或helnan 
dream或同级匡际5星酒店

第3日 开罗(酒店早餐/金字塔景观餐厅午餐/游船晚餐)
酒店早餐后，前往世界七大奇迹之一的吉萨金字塔群游
览。吉萨金字塔群位于开罗西郊的吉萨高原，吉萨金字塔
群是古代世界七大奇迹中唯一留存至今的奇迹，距今已
有约4500 年历史。它不仅是古埃及文明的象征，更是人类
建筑史、宗教史与宇宙观的巅峰之作。三大金字塔•法老的
永恒之作。胡夫金字塔(GreatPyramidofKhufu):世界上最
大、最古老的金字塔,原高约146.6米，曾是人类历史上最高
建筑长达近4000年由约230万块巨石建成,被公认为古代工
程学的奇迹。卡夫拉金字塔（Pyramid ofKhafre),规模略小
于胡夫,但因地势较高,看起来更雄伟,顶部仍保留部分原始
石灰岩外壳，与狮身人面像同属卡夫拉法老时期，是“金字
塔狮身人面像”经典画面的核心。孟卡拉金字塔(Pyramid 
ofMenkaure)体星最小，却比例优美。象征金字塔建筑从宏
伟走向精致的演变。吉萨金字塔群代表古埃及对来世、永恒
与宇宙秩序的理解，精准的天文、几何与建筑技术，至今仍
令人惊叹。是联合国教科文组织认定的世界文化遗产。狮身
人面像TheGreatSphinx是守护金字塔的永恒守望者,坐落
在卡夫拉金字塔前的狮身人面像。是世界上最大、最古老的
整体雕刻石像，高约20米、长约73米。在这里感受狮身人面

像与金字塔构成的史诗级画面。是埃及之旅中震撼感最强、
记忆点最深的一站。午餐于景观餐厅，可以边用餐边全方位
的观看到金字塔群。傍晚乘坐游船游览尼罗河，晚餐于船上
住宿同上

第4日 开罗 (早餐/当地午餐)
酒店早餐后参观巨大的中世纪萨拉赫尔丁城堡，这是 开罗
中世纪 伊斯兰时代抵御十字军的防御工事。探 索这座古老
的堡垒，惊叹 于其辉煌的圆顶天花板、吊 灯和开罗的壮丽
景色。城堡内有穆罕 默德·阿里的雪 花石膏清真寺。穆罕
默德阿里清真寺于1830年开 始 兴建，1857年完成，足足
建了27年，它由希腊建筑师 设计，采 用土耳其式多层的
圆形大拱顶和细长铅笔 似直刺云霄的宣礼塔， 清真寺的
尖塔向空中发展，塔 尖离地面85公尺，而大型圆屋顶高 约
52公尺，直径 21公尺，殿堂内悬挂许多玻璃球灯，发出黄色
光 亮， 显示出大典的辉煌气势。穆罕默德·阿里清真寺是东 
方伊斯 兰建筑艺术与欧洲建筑艺术的壁和合它与萨 拉丁
城堡浑然一体。 之后，驱车前往老开罗，参观科 普特开罗，
它是老开罗的一部 分，包括巴比伦堡垒、 悬空教堂、圣乔
治希腊教堂和许多其他 科普特教堂 和历史遗迹。基督教
传统认为，圣家族曾到访该地 区，并住在圣塞尔吉乌斯教
堂(Abu Serga)的遗址。 随后漫步于 十四世纪的【哈利利
市场】，狭窄的石板 路，浓郁的商业氛围， 金器银器闪闪发
亮，阿拉伯特 色的商品琳琅满目。前往200年历 史的费沙
维咖啡 店，特别赠送一杯诺贝尔文学奖得主纳吉布同款 
咖 啡，店里随便一件古董都是上百年的。随后 参观【纸 莎
草画】 ，纸草画的纸张是由纸莎草制作的，被称为 莎草纸
或纸草纸。古 埃及人很早就学会了用纸莎草 做纸。莎草纸
经过编织与粘接， 可以变得很大，埃及 出土的莎草纸中，最
长的有50多米。古埃 及人将他 们的思想、工作、生活、宗教
活动等画在泥板、石壁 和陶片上，再依样搬到莎草纸上，就
成了纸草画。后前往【香精店】,“没有埃及的香精,就没有巴
黎的香 水”，当日晚餐自理。 
★今日看点：萨丁城堡、阿里清真寺 备注：1. 赠送费沙维
咖啡店咖啡一杯
住宿同上
 
第5日 开罗 - 飞机 - 阿斯旺 (酒店/打包早餐/当地午 餐/下
午茶)
酒店/打包早餐后，前往机场，乘坐国内航班前往阿斯 旺，
抵达后参观【阿斯旺大坝】：埃及的阿斯旺大坝曾 经是埃
及民众和政府的骄傲。参观【菲莱神庙】(入内 参观)，菲莱
神庙位于埃及南部阿斯旺尼罗河中的小岛上，是古埃及最
重要的女神伊西斯（Isis）崇拜中心之一，被誉为“尼罗河上
的圣殿”。神庙始建于托勒密王朝，历经希腊化时代与罗马
时期不断扩建，整体布局典雅精致，浮雕线条柔美，刻画着
伊西斯、荷鲁斯与奥西里斯的神话故事，既神圣又充满人性
温度。这里也被认为是古埃及象形文字最后使用的地方之
一，象征着一个文明的暮色与延续。20 世纪因阿斯旺大坝
修建，神庙一度面临被淹没的危机，在联合国主导下整体
迁移至阿吉勒基亚岛，成为世界文物保护史上的奇迹。然
后前往老瀑布酒店 享用下午茶，英国侦探小说家阿加莎 
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克里斯蒂曾在 此居住，并创作经典作品尼罗河上的惨案。 
★今日看点：【阿斯旺大坝】【菲莱神庙】 备注：含索菲特老
瀑布酒店下午茶
住宿：Movenpick aswan hotel 或同级 5 星酒店

第6日 阿斯旺 (酒店早餐/游轮午餐/游轮晚餐)
酒店早餐后，自由活动和休息，中午【登游轮】，开启 游轮
之旅。搭乘尼罗河风帆船前往【努比亚村】进行 更深入的
游览，横渡尼罗河到努比亚村，接下来您 将走进了一片色
彩的海洋：每座房屋外墙全部被涂 满了各种颜色，与远处
的青青农田和摇曳生姿的椰 枣树构成一幅生动和谐的画
面。长着黑色卷发的努 比亚人，自古居住在尼罗河上游地
区，以农业为主， 除古埃及末期王朝的100年左右时间外，
努比亚一直 是埃及统治下的附属国。努比亚人独特的语
言和文化 一直保存至今，但努比亚语没有文字，努比亚村
似乎 是从千年时光隧道中逶迤而来，有着一种不可名状的 
神秘感，使人想对它一探究竟。离喧哗的阿斯旺仅不久行程
的村庄，在埃及占据极重要地位的努比亚文化 将非常直观
地展现在您的面前。游览结束，返回游轮。 参考游轮：尼罗河
五星级游轮(游轮期间的行程可能 根据阿斯旺大坝开闸放
行的时间，参观景点的时间或者顺序可能会有所调整，以实
际情况为准，请理解)
 ★今日亮点：风帆船畅游尼罗河、努比亚家庭做客 备注：
含努比亚村风帆船
住宿：五星游轮

第7日 阿斯旺-阿布辛贝-艾德福 (游轮早餐/游轮午 餐/游
轮晚餐)
游轮早餐后，上午游览【阿布辛贝大小神庙】，阿布辛贝神
庙位于埃及南部努比亚地区，是古埃及法老拉美西斯二
世为彰显王权与神性而建的宏伟巨作，被誉为“刻在岩石
中的史诗”。
大神庙正面耸立着四尊高达 20 米的拉美西斯二世巨像，威
严端坐，守望尼罗河千年。神庙内部轴线精准对准太阳，每
年仅两次，阳光会穿透殿堂，照亮最深处的神像，被视为古
埃及天文与建筑智慧的巅峰。小神庙则献给王后奈菲尔塔
利与女神哈索尔，这是古埃及极为罕见的设计——王后雕
像与法老等高并立，象征爱情、尊重与王权并存，线条柔美
而庄严。20 世纪 60 年代，因阿斯旺大坝修建，两座神庙在
联合国主持下整体切割、迁移重建，成为世界文物保护史上
的奇迹。阿布辛贝，不只是神庙，更是文明、权力与时间共同
完成的一次壮丽宣言。午餐后，参观【 科翁坡神庙】(入内参
观约1个半小时)；神庙采用对 称式结构，规格相同，而鳄鱼
神索贝克神庙和鹰神 庙是座相连的建筑，别具特色；参观
结束后返回游 轮；继续前往埃德福。游轮上享用自助晚餐。 
★今日看点：阿布辛贝大小神庙，科翁坡神庙 备注： 阿布辛
贝勒神庙含首道参观门票
住宿：五星游轮

第8日 艾德福-卢克索(游轮早餐/游轮午餐/游轮晚餐)
游轮早餐后，下船，搭乘马车，前往埃德福神庙。抵 达后，步
行参观【艾德福神庙】，(入内参观约1个半 小时)，艾德福神

庙位于尼罗河西岸，是古埃及保存最完整、规模最宏伟的
神庙之一，供奉的是鹰首神——荷鲁斯（Horus），象征王
权、正义与光明。神庙始建于托勒密王朝，整体结构严谨对
称，高耸的塔门、列柱庭院与神殿中轴线清晰完整。墙壁浮
雕细腻生动，完整记录了荷鲁斯战胜混沌之神赛特的神话
传说，被誉为研究古埃及宗教与仪式的“石刻典籍”。与卢克
索、卡纳克的开放风格不同，艾德福神庙更显庄重封闭，进
入其中仿佛走进一座凝固的神话世界。这里的象形文字与
祭祀场景保存清晰，是了解古埃及信仰体系、王权观念与神
祇崇拜的最佳地点之一。对于尼罗河游轮行程而言，艾德福
神庙是一站震撼而纯粹的文明体验，让人真正走入法老与
众神共存的时代。参观结束 后返回游轮；继续前往卢克索，
途经伊斯纳水闸门。 游轮上享用自助晚餐。
 ★今日看点：艾德福神庙
住宿：五星游轮

第9日 卢克索 (游轮早餐/当地午餐/晚餐自理)
游轮早餐后，结束愉快的游轮之旅。驱车前往丹德尔地区，
参观
丹德拉神庙Hathor Temple，了解更多关于哈索尔女神的
主神庙。丹德拉神庙位于尼罗河西岸，是供奉爱与美之女
神——哈索尔（Hathor）的重要圣地，也是埃及保存最精
美、最完整的神庙之一。神庙主体建于托勒密王朝和罗马时
期，以其优雅而富有女性气质的建筑风格著称。列柱顶部雕
刻着哈索尔标志性的牛耳女神头像，线条柔和却庄严，展现
出古埃及少见的温柔与浪漫。神庙内壁浮雕细腻华丽，色彩
保存良好，描绘了音乐、舞蹈、仪式与神圣庆典的场景，使这
里被誉为“最具艺术美感的埃及神庙”。丹德拉神庙最著名
的，是其天花板上的丹德拉黄道十二宫浮雕，将天文学、神
话与宗教完美结合，体现了古埃及人对宇宙与永恒的理解。
在丹德拉，埃及不再只是王权与战争，更是一种关于爱、重
生与生命喜悦的文明表达。
前往阿拜多斯，参观塞提一世神庙。塞提一世神庙位于埃
及最神圣的城市之一——阿拜多斯（Abydos），被公认为
全埃及浮雕艺术水准最高、最精美的神庙，是古埃及宗教
与王权精神的巅峰之作。
神庙由新王国时期法老塞提一世始建，其子拉美西斯二
世完成。整体布局严谨而庄重，不同于多数神庙的宏大压
迫感，这里更显克制、神圣与极致工艺。墙面浮雕线条细腻
如刻玉，人物比例完美，被誉为“浮雕中的艺术殿堂”。神庙
内供奉奥西里斯、伊西斯、荷鲁斯、阿蒙等多位主神，体现阿
拜多斯作为冥界之神奥西里斯信仰中心的核心地位。最著
名的当属“阿拜多斯国王表”，完整记录了历代法老姓名，是
研究古埃及王朝史的关键史料。塞提一世神庙不以规模取
胜，却以纯粹、神性与极致美学令人震撼，是深入理解古埃
及文明灵魂的必访之地。
★今日看点：丹德拉神庙，塞提一世神庙
住宿： Steigenberger Nile Palace或同级5星酒店

第10日 卢克索 (酒店早餐/当地午餐/晚餐自理)
酒店早餐后，参观卢克索西岸。前往被荷马誉为百门之都的
埃及古都底比斯，游览【帝王谷】皇家陵墓(塞提一世陵寝， 

本公司保留因、汇率、税项变化而调整价格的权力,恕不另行通知.
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图坦卡蒙陵墓，拉姆西斯五世，六世陵 寝--两法老同墓)。帝
王谷位于埃及卢克索西岸的新王国墓葬群，是古埃及法老
真正的“永恒居所”。自公元前 16 世纪起，第十八至二十王
朝的法老们不再修建金字塔，而选择将陵墓深藏于荒凉山
谷之中，以守护通往来世的秘密。谷中已发现六十余座王室
墓穴，墓道深入岩层，墙壁布满色彩鲜艳、保存完好的壁画
与象形文字，描绘《亡灵书》《洞穴书》《冥界之书》等内容，讲
述灵魂穿越黑暗、获得重生的旅程。其中最著名的，是图坦
卡蒙法老墓，其随葬珍宝震撼世界，也让帝王谷声名永存。
不同于金字塔的外显壮丽，帝王谷的震撼来自地下——它
是一座关于死亡、重生与永生信仰的隐秘王国。行走其间，
仿佛一步步走入法老的来世之路，是理解古埃及宗教与文
明精神的核心之地。
随后前往参观【哈素特女王神庙】。哈素特女王神庙位于卢
克索西岸的代尔·巴哈里（Deir el-Bahari）峡谷中，是古埃
及建筑史上最优雅、最独特的神庙之一，也是一位传奇女性
法老留给世界的永恒宣言。神庙为新王国时期第十八王朝
女法老哈素特（Hatshepsut）的葬祭神庙，以三层阶梯式露
台依山而建，线条简洁、比例和谐，与身后的石灰岩峭壁融
为一体，展现出罕见的理性之美与女性力量。不同于强调威
严的男性法老建筑，这里更显克制、宁静而庄重。
墙面浮雕记载了哈素特的统治功绩，尤以她派遣远航舰队
前往“蓬特之国”的贸易探险最为著名，体现了古埃及在航
海、贸易与外交上的成就。哈素特女王神庙不仅是一座神
庙，更是一部关于女性、权力与文明智慧的石刻史诗，是卢
克索不可错过的经典之作。在尼罗河⻄岸和帝王⾕之间原 
野上矗⽴着两座“会唱歌的”【孟农巨像】。晚餐自理。 
★今日看点：帝王谷
住宿： Steigenberger Nile Palace或同级5星酒店

第11日 卢克索 - 洪加达 (红海)(早餐/午餐/酒店晚餐)
酒店早餐后，前往参观【卡尔耐克神庙】，卡尔纳克神庙位于
埃及卢克索东岸，是世界上规模最大、建造时间最长的神庙
建筑群，被誉为“古埃及献给众神的露天史书”。神庙始建于
中王国时期，历经 30 余位法老持续扩建，核心供奉太阳神
阿蒙（Amun-Ra）。整个建筑群轴线严谨、空间层层推进，象
征从尘世走向神域的精神旅程。最震撼人心的当属大列柱
厅——134 根巨型石柱如石林般矗立，其规模与力量感堪
称人类建筑史上的奇迹。浮雕与象形文字密布神庙墙面，记
录着王权、战争、祭祀与神话，是研究古埃及宗教、政治与艺
术发展的关键遗址。在卡尔纳克，文明不再是静止的遗迹，
而是一场持续两千年的建造与信仰接力。对于初访埃及的
旅人而言，若卢克索是博物馆，卡尔纳克便是灵魂，是理解
古埃及文明宏伟格局的必到之地。
随后前往参观【卢克索神庙】，卢克索神庙坐落于尼罗河东
岸市中心，是古埃及最具仪式感与人间气息的神庙之一。与
卡尔纳克神庙侧重“神之领域”不同，卢克索神庙更多象征
王权在人世的合法性与更新。神庙始建于第十八王朝，由
阿蒙霍特普三世和拉美西斯二世扩建完成，供奉阿蒙—穆
特—孔苏底比斯神三位一体。入口处高大的塔门、方尖碑
与拉美西斯二世坐像，彰显法老统治的威严；而内部空间
比例优雅，线条流畅，呈现出更亲近人间的宗教美学。卢克

索神庙曾是古埃及一年一度“欧佩特节”的终点，卡尔纳克
的神像经狮身人面大道来到此地，象征神力赋予法老新生
与祝福。夜幕降临时，灯光点亮神庙石柱，历史与现实交织，
使卢克索神庙成为埃及最具浪漫与灵魂感**的古迹之一。
然后乘车前往红海。 
★今日看点：卡尔耐克神庙, 卢克索神庙
住宿：Marriott Hurghada hotel 或Hilton Hurghada Plaza 
Hotel 同级5星酒店

第12日 洪加达 (红海) (早餐/酒店午餐/酒店晚餐)
早餐后全天自由活动，尽情享受阳光、沙滩、海岸的 怡人
风光。您可以尽情的享受红海渡假区的各项休 闲活动，譬
如游泳、沙滩排球等项目。
住宿：Marriott Hurghada hotel 或Hilton Hurghada Plaza 
Hotel 同级5星酒店

第13日 洪加达 (红海) - 开罗 (早餐/酒店午餐/晚餐自理）
酒店早餐后，继续自由活动。酒店午餐后乘车前往开 罗。抵
达送往酒店休息,晚餐自理。
住宿：sonesta cairo或swiss inn pyramids golf或helnan 
dream或同级匡际5星酒店

第14日 开罗-亚历山大-开罗 (早餐/当地特色海鲜午餐)
早餐后乘车前往昔日《埃及艳后》克里奥佩特拉的都城——
亚历山大。亚历山大位于埃及北部地中海沿岸，是一座融汇
希腊、埃及与罗马文明的海洋之城，由亚历山大大帝于公元
前 331 年创建，被誉为“古代世界的智慧之都”。这里曾拥有
传奇般的亚历山大图书馆（周五闭馆）与法罗斯灯塔（现在
已经没有）（古代世界七大奇迹之一），是古代地中海世界的
学术、贸易与思想中心。今日的新亚历山大图书馆以现代建
筑重现昔日荣光，象征知识与文明的延续。
城市街景与埃及传统古城截然不同，海风、长堤、咖啡馆与
欧式建筑交织出独特的地中海气质。凯特贝城堡（外观）守
望着昔日灯塔遗址，庞贝神柱（进入参观）与古罗马遗迹静
静讲述帝国往事。亚历山大不是沙漠中的埃及，而是面向
大海的埃及——理性、浪漫而开放，为埃及之旅增添一段
截然不同的文明维度。今日午餐特别安排海边烤鱼餐厅
享用特色海鲜餐。蒙塔扎皇宫花园由于埃及当地规定，皇
宫是禁止游客入内的，安排花园参观，特此通知！然后返
回开罗晚餐自理。
住宿：同上

第15日 开罗 – 浦东 酒店早餐
酒 店 早 餐 后，自 由 活 动，然 后 前 往 机 场，乘 坐 M U 2 2 4 
CAIPVG 1300/0520+1

第16日 上海 – 澳洲
于0520am抵达浦东机场后，自由活动，然后转机MU561 
PVGSYD 2055/1000+1

第17日 抵达澳洲
于当日抵达澳洲，回到温暖的家




